
愛 心 動 起 來 2 0 2 6

感受下社會
有咩需要?

資助1個有短期經
濟需要的澳門家庭
1個月的緊急生活費
→ 在最困難的時候不必

獨自撐過

籌款目標

$300,000

 $3,500【家庭救生圈】

支持3位澳門北區
獨居長者每週1份

的愛心菜派發
→有人每週記得他

籌款目標

$130,000

 $100【每週關懷】

資助1位香港SEN
中學生1節深度
生涯定向輔導

→ 陪伴他在迷惘中
找到方向

籌款目標

$92,500

$900【青年導航】

供應3位旺角／
上水長者15 天

的早餐
→ 一天一天，
溫飽不再孤單

籌款目標

$92,500

$300【暖心早餐】

通訊No.13
2026年3月

地址：澳門高士德大馬路 100 號宣道堂地下     電話：(853) 2821 2518／6560 3535      電郵：agape@crumacau.org

愛 心 工 程

為120位長者提供4.5個
月每周6天的早餐。
為25 位 SEN (特殊教育
需要) 中學生提供 4 節
深度生涯定向輔導。

資 助 20-30 個 有 短 期
經濟需要的家庭最長3
個月的緊急生活費；
津 助 額 每 戶 上 限 為
3500元/月。

睦愛基金（香港）
18.5萬

為愛基金（澳門）
30萬

食物銀行
愛心菜社區關懷事工

向澳門北區 80 戶獨居長者
每週派發一份愛心菜。

13萬

目標61.5萬
(澳門元)

任務卡：讓兄姊向親友籌款，推廣捐款背後對弱勢群體的幫助～任務卡：讓兄姊向親友籌款，推廣捐款背後對弱勢群體的幫助～

步行集合時間：下午二點半
啟動禮：下午三點正
集合地點：漁人碼頭勵駿廣場

04.26
13:00
18:00

地味cosplay步行籌款  遊戲攤位 義賣攤位  飲食攤位 工作坊 慈善表演

日

慈 善 步 行 籌 款 暨 嘉 年 華慈 善 步 行 籌 款 暨 嘉 年 華

漁 人碼頭勵駿 大 道 及 勵駿 廣 場漁 人 碼 頭 勵 駿 大 道 及 勵 駿 廣 場

詳細圖文包詳細圖文包

立即報名立即報名
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MON TUE WED THU FRI SAT

例

連續 10 天不
喝廢水

連續 10 天不
喝廢水

一共籌得300元

如何動起來??如何動起來??

生活挑戰

地味cosplay X 步行籌款

1.選擇你的籌款目標金額(任務卡)

2.向教會索取你的專屬籌款箱
3.完成你的生活挑戰(線下)

⬇省下開支 + 親友贊助 = 愛心善款

「地味」cosplay：捕捉生活中最真實、最不起眼的人物瞬間。
感受獨居長者、迷惘青年與困頓家庭的日常，用愛感同身受。

詳細圖文包詳細圖文包 立即報名立即報名

使用籌款劵的方式步行籌款

「不打算變裝？」 別擔心！我們也
非常歡迎你扮演「最強應援路人」

裝備： 碎花袖套、一個重複使用的紅
色塑膠袋、正在瞇眼看價錢牌。
項目： 支持食物銀行，讓婆婆不再為
一口菜愁眉苦臉。

街
市
精
算
婆
婆

1.穿上「地味」裝扮拍照。上傳
微信朋友圈/ FB/IG/小紅書。

「今日都計過數先敢買菜🥬」
我正在參加@愛心工程《愛心動起來2026》地味 Cosplay 慈善籌
款，以角色故事支持有需要的人， 我的籌款目標是900澳門元，
4月26日會裝扮角色進行步行，誠邀你掃描二維碼捐款支持！
#愛心動起來2026 #地味cosplay步行籌款

2.選擇你的籌款目標金額(任務卡),
邀請親友支持你的角色任務。

3.穿上地味裝扮，準時出席4月26日
14:30的步行籌款。例



奉獻收入 資助支出 結餘(澳門元)

助學項目  303,200.00  (257,526.01) 45,673.99

醫療項目 556,727.93  (551,565.00) 5,162.93

廣西項目 143,000.57 (189,115.00) -46,114.43

雲南項目 339,391.73 (422,529.66) -83,137.93

長者之家 172,419.54 (281,260.33) -108,840.79

食物銀行 781,613.60 (511,940.20) 269,673.4

睦愛基金(香港) 84,080.00 (185,400.00) -101,320.0

為愛基金(澳門) 183,157.65 (461,376.90) -278,219.25

小計 2,563,591.02 (2,860,713.10) -297,122.08

總 幹 事 的 話

2 0 2 5年 1至 1 2月專項收支

　　2025年是愛心工程正式成立40週年的日子。40年來，
我們秉持「看見需要、就要行動」的理念，開展助學、扶
貧、建校及飲水工程等慈惠工作，數十萬人受惠，無數人
奉獻金錢、物資與才幹，全是神的恩典。
　　去年，愛心工程資助的項目及力度均有所提升：關懷
弱勢項目資助額有接近50%增幅，而專項基金資助亦有10%
以上提升，數字背後代表透過項目接觸了更多有需要的群
體。感恩有機會與人同行，也期望與您一起參與其中。
　　未來，我們將繼續行動，盡一分力量回應港澳台貧困居民、學生、特殊學習需
要群體，以及心靈空虛者的需要。期望不僅提供金錢補助，更提供義工及就業機
會。
　　2026年4月，我們將舉辦「愛心動起來2026」籌款月，目標為澳門元61.5萬，用
於港澳三個慈惠項目。高峰日定於4月26日，於漁人碼頭舉辦「慈善步行籌款暨嘉年
華」，另設推動活動「生活挑戰」和「地味 Cosplay」，盼望弟兄姊妹及市民投入參
與，奉獻資金、才幹與愛心。「施比受更為有福」，這話是真的。

施真真傳道
愛心工程總幹事

澳門宣道堂慈善會



項目
審批資助總額(澳門元)

2025年備註
2025年 2024年

為愛基金 461,376.90 262,373.30
2025年有12個新個案、72次審批；

至2025年累計58宗申請、203次審批

關懷弱勢項目 1,183,180.00 806,370.60

受助單位：
宣道堂社區服務中心、旺角宣道堂、下環
宣道堂補習中心、愛鄰舍社區服務中心補
習事工、沙梨頭宣道堂、閩南宣道堂、漁
夫生命輔導中心及興寧的地方機構

為 愛 基 金 與 關 懷 弱 勢 資 助 統 計

八大專項基金資助概況及2 0 2 6年預算

2026年度總預算

約277萬澳門元
（179.4萬人民幣、48萬澳門元、18萬港元）

食物銀行
資助項目：基本生活物資包
-廣東興寧食物銀行（負責：愛心工程辦公室）
300戶，每戶150人民幣/月
-福建第一及第二食物銀行（負責：閩南宣道堂）
200戶，每戶100人民幣/月
-愛心菜社區關懷事工（負責：祐漢宣道堂）
80戶，每戶32澳門元/週
預算：78萬人民幣、10萬澳門元

助學項目
資助項目（負責：愛心工程辦公室）
-湖南高中生109人，每人1,000人民幣/年
-雲南大學生54人，每人3,000-5,000人民幣/年
預算：27.5萬人民幣

廣西項目
資助項目
（負責：北區宣道堂、
沙梨頭宣道堂）
-高中生獎學金計劃
-關愛廣西孤寡老人
預算：11萬人民幣

長者之家
資助項目：日常維護
（負責：愛心工程辦公室）
預算：20萬人民幣

睦愛基金（香港）
資助項目
（負責：旺角宣道堂）
-120位上水/旺角貧困長者
一週6天的早餐
-25位SEN中學生提供4節
深度生涯定向輔導
預算：18萬港幣

為愛基金（澳門）
資助項目
（負責：愛心工程「為愛基
金」專業組）
-每年預計幫助20-30個有短
期經濟需要的家庭（至少1
名家庭成員為澳門居民）
預算：30萬澳門元

雲南項目
資助項目（負責：宣道堂總堂青年團契）
-種植當歸，20戶，每戶2,500人民幣
-微耕機，10戶，每戶1台，每戶3,500人民幣
-貨款養牛，20戶，每戶15,000人民幣
總預算：38.5萬人民幣
減：貸款養牛還款30萬人民幣
預算：8.5萬人民幣

醫療項目
資助項目（負責：宣道堂醫療團契）
-愛心醫療隊，約20名患者，約20萬人民幣
-三院設施資助，約10萬人民幣
-言語治療計劃，約10名兒童，約8萬澳門元
資助項目（負責：愛心工程辦公室）
-湖南痳瘋病人生活費，22人，每人2,000人
民幣/年
預算：34.4萬人民幣，8萬澳門元



項 目 負責堂會/事工 貨幣 預算金額

補習費資助
愛鄰舍社區服務中心-

補習事工
MOP 63,700.00 

補習費資助 下環宣道堂補習中心 MOP 88,000.00 

「愛‧生命」SEN計劃
‧SEN青年就業培訓計劃
‧SEN學生社交訓練計劃

‧SEN手足關懷計劃

沙梨頭宣道堂 MOP 135,700.00 

「愛中釋放」
婦女身心健康關懷計劃

沙梨頭宣道堂 MOP 28,700.00 

基層婦女就業補助計劃 宣道堂社區服務中心 MOP 57,600.00

愛惜菜剩食回收分享計劃 宣道堂社區服務中心 MOP 105,000.00 

SEN關懷培訓系列活動 宣道堂社區服務中心 MOP 19,000.00 

自修室補助計劃 宣道堂社區服務中心 MOP 35,000.00 

愛心飯堂生活支援計劃 漁夫生命輔助中心 HKD 102,000.00 

新來港婦女支援-
愛心支持計劃

香港基督教會宣道堂 HKD 200,000.00 

關懷弱勢項目2 0 2 6年預算

折合約84.4萬澳門元

2 0 2 6年度總預算1 0 0萬澳門元

截至2026/3/13



為愛基金家庭聚餐

愛 心 工 程 巡 迴 推 廣

　　為讓更多人透過愛心工程的慈惠項目，了解社會
基層面對的困境，體會受助家庭的需要，從而激發善
行回應；愛心工程主動走出去，與各堂會不同群體合
作推廣以「愛心動起來2026」慈善步行籌款暨嘉年華
為主的項目信息分享。
　　由本年2月至4月期間共安排30場以上推廣活動，
分別到宣道堂7間分堂的多個不同年齡層團契作互動分
享，預計接觸人數共約600人。期望透過互動分享，幫
助兄姊認識港澳地區基層在基礎生活上面對的切身困
難，並在其中思考社會貧富懸殊之下，自身可如何提
供協助及珍惜自己所有。
　　在分享中，愛心工程繼續鼓勵大家用創意方式參
與「愛心動起來2026」一系列活動，並推廣至身邊的
家人朋友，期望讓大眾多了解社會角落的需要，讓愛
心傳遞開去。

　　新春伊始，愛先行。2026年1月4日傍晚，為愛
基金專業組於總堂舉辦成立以來首個聯歡聚會——
「為愛共慶新年」。當晚邀請了12個受助家庭共30
位參加者，與社工、關懷人員及同工共50多人齊聚
一堂，在主愛中建立深厚的同行關係。
　　活動由主題曲《以愛同行》與破冰遊戲拉開序
幕，透過施真真傳道與藍中港牧師以服務介紹、個
案短片及短講，見證為愛基金如何陪伴家庭走過低
谷，傳遞基督的盼望。
　　當晚菜餚由充滿愛心的教會廚房義工組親自烹
調，熱情的服務也深深溫暖了大家的身心靈。最後
的 The Four 講解與驚喜抽獎，更讓每位朋友帶著
「恩典禮物」滿載而歸。
　　這不只是一場聚餐，更是一次愛的感染。感謝
在場的每一位，讓愛在新年裡持續流淌。



廣西項目籌款活動

　　轉眼間，「廣西項目」自2001年啟辦
至今，已默默走過了 25 個年頭 。這份跨
越四分之一世紀的愛心，今年依然帶著溫
暖前行。
　　雖然由2026年起「廣西愛心之旅」
調整為每兩年舉辦一次，今年不設出隊 ，
但我們的關懷並未停下 。
　　本年度的資助項目繼續涵蓋２大範
疇：教育援助：包括大化縣特殊教育學校
的設備資助、高中及大專貧困學生的生活
與學習用品補貼。關愛孤寡老人：一年四
次探訪老人的生活物資包。

　　2月14日當天，我們在培正中
學門口擺設義賣攤位。感謝北宣插
花小組設計及製作當天義賣的花
束，更感謝街坊與兄姊們的熱烈支
持，共籌得 27,961.5 澳門元 。

　　3月1日，我們嘗試以多元化的方式吸引不同年
齡層關注廣西項目。雖然參與人數不多，但現場氣
氛融洽歡樂，也順利籌得 1,300 澳門元 。

情人節義賣花束情人節義賣花束

POKÉMON 慈善卡牌賽POKÉMON 慈善卡牌賽



代 禱

捐 款

了 解 更 多

愛心工程

一、興起禱告大軍、領受同一異象。求神興起禱告大軍，讓宣道堂各堂會及社區中心

在慈惠工作（特別是 SEN 同行計劃）領受同一異象；為「愛心之友」籌備招募代

禱，預備願委身、走入人群的領袖與義工。

二、興起專業團隊、關懷切實到位。求神帶領醫療、法律、社工、財務及行政等專業

人士加入，建立專業透明的事工體系；求神保守關懷團隊的組建，能及時回應需要，

使慈惠工作超越物質層面，切實與人同行。

三、資金籌募充足、兄姊以愛行動。求神感動眾人慷慨奉獻，讓八大專項基金與關懷

弱勢項目經費充足；為愛心動起來 2026 籌款代禱，賜下智慧與執行力，順利籌足

61.5 萬澳門元。

電子支付（收取手續費）

使用「澳門中銀」APPS掃描右方二維碼奉獻支

持，奉獻後將交易結果截屏傳給本會職員趙小姐

（WHATSAPP：6560 3535），並通知奉獻芳

名及註明奉獻項目。

*每筆奉獻中國銀行將收取0.8%服務費，手續費

由本會承擔。

現金或支票

支票抬頭：澳門宣道堂慈善會

親臨「愛心工程」辦公室

地址：澳門高士德大馬路100號宣道堂地下

電話：（853）2821 2518，6560 3535

辦公時間：禮拜一至五　早上10時至下午6時

奉獻封

註明：「愛心工程—(項目名稱)」 

例如： 愛心工程—為愛基金

電子支付（無須手續費）

中國銀行「Ｅ」網或手機銀行慈善捐款 

　慈善機構：澳門宣道堂慈善會 

　捐款類型：專項 

　項目名稱：為愛基金、睦愛基金、食物銀行、長者之家、

　　　　　　廣西扶貧、醫療扶貧、雲南扶貧

手機銀行轉帳（第三者轉帳）

<中國銀行>　帳戶號碼：185000125585167

　　戶名：澳門宣道堂慈善會

<大豐銀行>　帳戶號碼：2042305022

　　戶名：澳門宣道堂慈善會

FACEBOOKWEBSITE INSTAGRAM YOUTUBE


	　　雖然由2026年起「廣西愛心之旅」調整為每兩年舉辦一次，今年不設出隊 ，但我們的關懷並未停下 。
	　　本年度的資助項目繼續涵蓋２大範疇：教育援助：包括大化縣特殊教育學校的設備資助、高中及大專貧困學生的生活與學習用品補貼。關愛孤寡老人：一年四次探訪老人的生活物資包。
	　　2月14日當天，我們在培正中學門口擺設義賣攤位。感謝北宣插花小組設計及製作當天義賣的花束，更感謝街坊與兄姊們的熱烈支持，共籌得 27,961.5 澳門元 。

