回鄉渡歲回澳後的提醒

春節假期快要結束，若兄姊或外僱回鄕探親回澳後, 請留意以下的提醒。

1. 若條件許可，請兄姊自我隔離14日，這是最安全的做法。在家中也應當帶口罩及小心處理用完的口罩，避免家人受到感染。若必須上街或到公眾場所，也應當全程帶口罩。

2. 若有咳嗽及感冒症狀，就算十分輕微，也不要到公共場合，也要注意個人衛生，必要時常帶口罩，在家中也必要做好防護措施。

3. 到教會時必須要檢查體温、帶口罩、用酒精搓手液洗手，並注意多洗手及不要握手。

4. 若檢查到有發燒就必須如實填妥問卷，並按當場負責人指示回家休息或立刻就醫。

5. [bookmark: _GoBack]若没有任何感冒、咳嗽、喉嚨痛等症狀，但又怕禮堂人多產生感染别人風險，可到地下B座崇拜。
